
給　食　便　り
I

1月予定献立表　　　　　　　　　ILさし1.8

i月5日～LOFl昏日-24日 剴�ﾈ��4T椿ﾅE&��?｢ﾓ3�?｢�

おかずおやつ 劍*�*�+�*�.(,"�

輯 冓(ｹｸ,ﾉW"�栗きんとん月甘煮 佇粐�〟))-ムシュー 仞�鳧ｼｨ,ﾈｬ8�2�

ひじ卓大豆 白みそ井藤 劍*�-H,ﾈ+ｸ-ｨ.ｸ��とうもろこし 

i �.ﾘ*��ﾈ+)M��幾砂テスタ �粐�姫0マヨネ-ズ満ぎー 傅ﾉ:D&ﾈ���

軸じゃが �-ﾘ*�/��刎�*iZ��

豆腐の味噌汁 劍�,ﾉj�ﾉ�ｸ���

衣. �7ﾈ�ｸ4�76坪985��ツナマヨ虫やき ����ハンI{-グ ��ﾈ,�+�7ﾘ4ｨ8ﾘ6ｨ,ﾂ�

南瓜の味噌汁 劍7ﾈ6X6x5H8�5��ﾌｨ,ﾉj��因��フレーク蘇え 

火. �6�4ﾈ984ｨ8ﾈ�ｲ�フライ甲ポテト 冦つ�マ一頭-丑麻 �38*�.x,ﾈ6�+rﾘ6r�

マカロニサラダ �7h6�5ｸ8ｨ�ｲ�竸85��ｸ7b�バナナ 

負. 佗做ﾘ7ﾒﾘ7ﾘ8ﾈ�ｵGB�ヨ一g)レトフルーツ 仞�ﾂ�ニョッキ見トマトソース煮 �-�*H.ｨ/���,ﾂ�

かしじゃが芋 にらの昧鮒 �5(�ｸ987H8ﾈ�ｸ自uｹ5�*b��:IXX,ﾈｬH-ﾄﾆfb��蒸しIiシ 

土. 从ﾘ撮�クロワッサン �7停�隠うとう且うEん �4�8ﾘ8�6(5H92�

チンゲンサイの柁まし汁 �-ｸ+ﾘ-ｸ+ﾘ.(*ｲ�冢ﾈﾝ�*�-��おにぎりせんぺbl 

上静の他,各日牛私事があけます..鮒書脚巾El揺牛乳が掛ヽ執台があgますI

D肯児中後期.午鼓の離乳食予定表

(暴食は.基巷的IE上把献立f=串じて小ます｡ユ

_1月SEl～10日198-34El 儉月13El-17日呈6Et～3127 

? 冽H尨/�,iIR�月 仞�彧�H,ﾈｬ8�(,h*H+�.x+�D｢�

A 乘8,ﾈ8�5�5��x/��火 鐙ｬｨ��*ﾂ�

東 �686�7ﾘ9�棈.(*ｲ�水 �*ｸ,�+�7ﾘ4ｨ8ﾘ6｢�

蘇 俘ﾈ*�+Tﾃﾘ.(*ｩ)x7h6�5ｸ8ｨ�ｲ�東 冑�*�.x,ﾈ6h5X�ｸ6x6�6�6��

金 �8��ｸ4�8ｸ6x7B�6r�7X5"ﾘ987H8ﾈ�ｸ4隴�*b�A �X*H.ｨ/���,ﾈﾍｷBtｦ萄92�

_キ �(�,�*ﾈ.�7h6�5ｸ.ぴ�士 仂6ｳｩGy(h7h6�+牝｢ﾒ�

初期の子FL御尊と生射... b:I)ます.
上電叔姐食材などの銀色によれ予奇襲く変更する埠台があります.あらかL=め.こご了鹿島頓的いたします.

給食放免のお潜11

1芦3過日の月時日-銚日まで1日卦名揮昏拭食を襲益L,ます･ (L食2 【川円〉希望日の1掴榊制までに虫申込みIF音

声款町方に参加してもらうため腐蝕-入牢1回とさせてIlただ音ます.行事と重なるせき等虫就中することがあ0ますL

海曹とコップは持歩して<だきい)

キl)トLJ

料金呈0 0　円を沿えて申し込みます.給　食　現　食　申　込　書

メ

食害だより　　.線度)線度)廉め.轟磨)重森磨)

轟けさして.訴助で約三剖lさすt l

今牢も宜しくお掛､しますi

いよいよ､ 3学耕ですね!

T薫わん向持号柵LIウ肘惟元手LJ=与J
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おやつに臥寮きんと良風甘煮を予定しています.
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